
EN PARLER S’INFORMER

L’association Empreintes propose un accompagnement de deuil pour tous
et partout. Nous accueillons toute personne en deuil quel que soit l’âge 
de l’endeuillé ou celui du défunt, quel que soit le lien de l’endeuillé avec 
le défunt, quelles que soient les causes et les circonstances du décès.

Vous êtes intéressé ?

Familles, Empreintes vous accompagne avec une ligne d’écoute,
des entretiens individuels ou familiaux et des groupes d’entraide.

VOUS VIVEZ UN DEUIL ?
VOS ENFANTS AUSSI ?

CICATRISER



nos accompagnements 
pour les familles 

Adhésion annuelle de 25 euros pour les entretiens et les groupes + 10 euros par rencontre pour les groupes

ligne d’écoute 01 42 38 08 08 :

entretiens individuels, en couple ou en famille :
Ces entretiens vous offrent un espace pour être écouté, être accompagné, faire le point sur
vos émotions, évaluer vos besoins, obtenir des informations adaptées. Vous pouvez en
bénéficier individuellement, tout en abordant votre vécu familial. En couple ou avec
l’ensemble de votre famille, ces entretiens permettent de co-construire le récit du décès et
de partager les besoins de chacun. 

La ligne d’écoute téléphonique est nationale, gratuite et anonyme si vous le souhaitez. 
Elle vous offre un accompagnement et des repères dans vos échanges avec vos enfants 
et vos adolescents.

groupes d’entraide : 
Empreintes Vertes

Empreintes Bleues

Empreintes Jaunes

Ce cycle de 5 rencontres pour les parents d’enfants ou d’adolescents en deuil permet
d’acquérir des connaissances sur le deuil chez l’enfant et de partager, écouter, échanger
avec d’autres parents.

Ce cycle de 5 rencontres pour les enfants entre 7 et 11 ans leur permet de comprendre 
et de s’exprimer sur leurs émotions par la parole ou par le biais d’activités manuelles
(dessins, boîte à souvenirs...).

Ce cycle de 5 rencontres pour les adolescents entre 12 et 17 ans leur permet de s’exprimer 
sur leurs émotions à travers différents supports (photolangage, arbre à ressources...).
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